
Swindon Carers CentreSwindon Carers Centre সম্পর্্ককে  
ক্কয়়ার়ারর়া ্কী বর্েন

সুইন্ডর্ন Swindon Carers Centre সমস্ত 
বয়র্সর ক্কয়়ার়ারর্ের তথ্্য ও পররর্েব়া প্রে়ান 

্কর্র। 

কররির্্রেশর্নর প্রররিয়়াটি শুরু ্করর্ত আম়ার্ের 
স়ার্থ্ অনুগ্রহ ্কর্র ক�়াগ়ার্�়াগ ্করুন। 

আম়ার্ের ক�়াে়ার সময়: 
কস়ামব়ার কথ্র্্ক বৃহস্পরতব়ার স্ক়াে 9.30 কথ্র্্ক 

রবর্্কে 4.30
শুরিব়ার স্ক়াে 9.30 কথ্র্্ক রবর্্কে 4

�রে আপরন আপন়ার বনু্ অথ্ব়া 
পররব়ার্রর সেস্যর্ের কে�়ার্শ়ান়া 

্কর্রন এবং আপন়ার র্কছু অরতররক্ত 
সহ়ায়ত়ার প্রর্য়়ািন হয়,  

ত়াহর্ে আমর়া স়াহ়া�্য ্কর়ার  
িন্য এ�়ার্ন আরছ

Swindon Carers Centre এবং 
আম়ার্ের প্রে়ান ্কর়া পররর্েব়া 

সম্পর্্ককে  আরও ি়ানর্ত:
www.swindoncarers.org.uk

“Swindon Carers Centre আমার জন্্য যা 
করররেন্ তার জন্্য আমম ধন্্যবাদ মদর়ে ছোোট 

কররবা ন্া।”

“Swindon Carers Centre আপন্ারক কী 
কররত হরব বরে ন্া - বরং তারা আপন্ারক 
আপন্ার মবকরপের কথা বরে। এখন্ আমম 
পামের়ে ছোবড়াই ন্া কারণ SCC আমারক 

আত্মমবশ্াস মদর়েরে।”

Swindon Carers Centre
Sanford House, Sanford Street, 

Swindon, SN1 1HE
ছোটমের�ান্: 01793 531133 

info@swindoncarers.org.uk 
www.swindoncarers.org.uk

চ্্য়াররটি নম্বর 1061116
ক্ক়াম্প়ারন নম্বর 3305621

mailto:info%40swindoncarers.org.uk?subject=


আপরন র্ক এ্কিন ক্কয়়ার়ার?

আম়ার্ের সম্পর্্ককে

SCC এর স়ার্থ্ কররির্্রেশন

অনুগ্রহ ্কর্র কন়াট ্করুন ক� আম়ার্ের পররর্েব়ার উচ্চ 
চ়্ারহে়ার িন্য, আম়ার্ের স়াহ়া�্য ্কর়ার আর্গ র্কছু 

সপ়্াহ অর্পক়্া ্করর্ত হর্ত প়ার্র।

01793 531133
info@swindoncarers.org.uk

যমদ আপমন্ একজন্ অসুস্থ, দবু্বে অথবা অক্ষম 
পমরবাররর সদস্য, সঙ্ী অথবা বনু্র ছোদখার�ান্া করর 
থারকন্, তাহরে আপমন্ একজন্ ছোক়োরার। আপমন্ যার 
ছোদখার�ান্া কররেন্ মতমন্ হ়েরতা ব়েস্ক, �ারীমরক বা 
মান্মসক সমস্যা আরে, ছো�খার অক্ষমতা অথবা ড্াগ বা 
অ্যােরকাহরের মন্র্্ব রতা (মন্ণণীত বা অমন্ণণীত) আরে।

মান্ুষ মারেমারেই মন্রজরদর ছোক়োরার মহরসরব ছোদরখন্ 
ন্া এবং তার �েস্বরূপ ন্ান্ারকম অমধকার, সুমবধা এবং 
সহা়েতা মমস করর যান্ যা তারদর রূ্মমকা়ে সাহায্য কররত 
পারত।

Swindon Carers Centre ্কীভ়ার্ব স়াহ়া�্য ্কর্র?
সমথ্বন্ খুঁরজ ছোপরত আমরা একসরঙ্ কাজ কররত 
চাই যারত আপন্ার যত্নবারন্র রূ্মমকা আররা ছোবম� 
পমরচােন্রযাগ্য হর়ে উঠরত পারর।

কম ব়েসী ছোক়োরার 18 বেররর মন্রচ, তরুণ প্াপ্তব়েস্ক 
ছোক়োরার 16-24 ব়েরসর মরধ্য, অমর্র্াবক ছোক়োরার 
মযমন্ 18 বেররর কম ব়েসী বাচ্ারদর জন্্য যত্নবান্, 
প্াপ্তব়েস্ক ছোক়োরার 18-64 বেররর মরধ্য, মমমেটামর 
ছোক়োরার, LGBT ছোক়োরার এবং ব়েস্ক ছোক়োরার 65 
বের ব়েসী সহ সমস্ত ছোক়োরাররদর সহরযামগতামূেক 
পমররষবা Swindon Carers Centre প্দান্ করর থারক।

আমরা মবমর্ন্নর্ারব সাহায্য কররত পামর:

•   তথ্্য প্রে়ান

•   অন্য়ান্য প্র়াসরগি্ক সংস়্ার স়াইনর্প়াস্ট

•   পররর্েব়ার্ত অ্য়ার্সের্সর মর্্য্য স়াহ়া�্য সহ ওয়়ান-টু-
ওয়়ান সহর্�়ারগত়া প্রে়ান

•   ্কে্য়াণ ও সুরব্য়ার পর়ামশকে

•   রবররত এবং পররপূর্ক কথ্র়ারপর্ত অ্য়ার্সেস

•   করেরনং কসশন এবং কসেফ-কহল্প গ্রুপ

•   ইম়ারর্িরসি ্ক়ার্কে  রকিম

আপমন্ যমদ ছোক়োরার মহরসরব Swindon Carers 
Centreছো ছোরমজস্ার কররত চান্, অন্ুগ্রহ করর ছোটমের�ান্ 
বা ইরমরের মাধ্যরম অথবা আমারদর ওর়েবসাইরট মগর়ে 
আমারদর সারথ ছোযাগারযাগ করুন্ এবং ছোরমজর্রে�ন্ �ম্ব 
সম্পন্ন করুন্।

ছোটমের�ান্: 01793 531133

ইরমে:  info@swindoncarers.org.uk

ওর়েবসাইট:  www.swindoncarers.org.uk

আপমন্ যখন্ আমারদর সারথ প্থম ছোযাগারযাগ কররবন্, 
আমরা একটি ছোরমজর্রে�ন্ প্মরি়োর মধ্য মদর়ে যাই যা 
মন্মচিত করর আপন্ার সহা়েতার জন্্য আমরাই সঠিক 
স্থান্।

আমারদর সমস্ত ছোক়োরাররদর সহা়েতা করার জন্্য 
অমর্জ্ঞতা সম্পন্ন মন্রবমদত অন্ু�ীেন্কারীরা রর়েরে।

Swindon Carers Centre (SCC) একটি স্বাধীন্ চ্যামরটি 
যা সুইন্ডরন্ ছোক়োরাররদর সহা়েতা এবং সাহায্য প্দান্ 
কররত প্মতমঠিত হর়েরে। আমরা ছোক়োরাস্ব ট্াস্-এর 
একটি ছোন্টও়োক্ব  পাট্বন্ার।

আমারদর ছোট্মন্ং ছোদও়ো কমণী এবং ছোস্বচ্ারসবরকর একটি 
টিম আরে যারা সহা়েতা এবং পমররষবা প্দান্ করর।

আম়ার্ের রমশন:
সুইন্ডন এবং ত়ার চ়্ারপ়ার্শ �ত্নশীে ে়ারয়ত্বব়ান 

ম়ানুর্ের সুস্ত়ার উন্নরত স়া্যন ্করর্ত, 
এ্কটি ্করমউরনটি ততরর ্কর়া হর্ছে ক��়ার্ন 
ক্কয়়ার়ারর়া স্ী্ৃকত, মূে্যব়ান এবং সমরথ্কেত।

আমারদর Facebook-এ োইক করুন্
@swindoncarerscentre

আমারদর Twitter-এ �রো করুন্
@SwindonCarers
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