
Swindon Carers Centre Swindon Carers Centre کے بارے 
Swindon Carers Centre سونڈن میں ہر عمر میں نگرانوں کا کیا کہنا ہے

کے نگرانوں کو معلومات اور تعاون فراہم کرتا ہے۔ 

براہ کرم رجسٹریشن کا عمل شروع کرنے کے لیے ہم 
سے رابطہ کریں۔ 

ہمارے کھلنے کے اوقات ہیں: 
پیر تا جمعرات 9.30 صبح سے 4.30 بجے شام

جمعہ کو 9.30 بجے صبح تا 4 بجے شام

اگر آپ کو کسی دوست یا فیملی ممبر کی تلاش 
ہے اور آپ کو کچھ اضافی تعاون درکار ہے 

تو، ہم مدد کے لیے حاضر ہیں

Swindon Carers Centre اور ہم جو 
خدمات فراہم کرتے ہیں ان کی رینج کے بارے 

میں مزید معلومات کے لیے:
www.swindoncarers.org.uk

"Swindon Carers Centre نے میرے لیے جو کچھ 
کیا ہے اس سے زیادہ کا میں سوچ بھی نہیں سکتا"۔

“Swindon Carers Centre آپ سے یہ نہیں بتاتا 
ہے کہ کیا کرنا ہے - وہ بتاتے ہیں کہ آپ کے اختیارات 

کیا ہیں۔ اب میں چھپانے کی کوشش نہیں کرتا ہوں کیونکہ 
SCC نے مجھے اعتماد بخشا ہے۔”

Swindon Carers Centre
Sanford House, Sanford Street, 

Swindon, SN1 1HE
ٹیلیفون: 531133 01793 

 info@swindoncarers.org.uk
www.swindoncarers.org.uk

چیریٹی نمبر 1061116
کمپنی نمبر 3305621
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کیا آپ نگراں ہیں؟

ہمارے بارے میں

SCC کے پاس رجسٹریشن

براہ کرم نوٹ کر لیں کہ ہماری خدمات کے زیادہ مطالبے کے سبب، 
کبھی کبھار چند ہفتوں کا انتظار کا وقت ہوتا ہے اس کے بعد ہی ہم 

مدد کر سکتے ہیں

01793 531133
info@swindoncarers.org.uk

اگر آپ کو کسی بیمار، ناتواں یا معذور فیملی ممبر، پارٹنر یا 
دوست کی تلاش ہے تو، پھر آپ نگراں ہیں۔ آپ کو جس شخص کی 
تلاش ہے وہ ممکن ہے عمر دراز ہو، اسے جسمانی یا ذہنی کیفیت، 
یا آموزشی معذوری لاحق ہو، یا منشیات یا الکحل پر )تشخیص شدہ 

یا غیر تشخیص شدہ( انحصار ہو۔

لوگ اکثر خود کو نگراں کے بطور نہیں دیکھتے ہیں، اور نتیجتاً 
متعدد ایسے حقوق، مراعات اور تعاون سے محروم ہو سکتے ہیں 

جن سے ان کے کردار میں انہیں مدد مل سکتی ہے۔

Swindon Carers Centre کس طرح مدد کر سکتا ہے؟
ہمارا ارادہ آپ کے ساتھ کام کر کے ایسا تعاون تلاش کرنا ہے جو 
نگہداشت کرنے کے آپ کے کردار کو مزید قابل نظم بنا سکتا ہو۔

Swindon Carers Centre تمام نگرانوں کو وسیع پیمانے 
کی امدادی خدمات فراہم کرتا ہے جس میں 18 سال سے کم عمر 

کے ینگ کیئررز، 24-16 سال کی عمر سے ینگ ایڈلٹ کیئررز، 
18 سال سے کم عمر کے کسی شخص کی نگہداشت کرنے والے 
پیرنٹ کیئررز، 64-18 سال کی عمر سے ایڈلٹ کیئررز، ملٹری 

کیئررز، LGBT کیئررز اور 65 سال کی عمر سے اولڈر کیئررز 
شامل ہیں۔

ہم متعدد طریقوں سے مدد کر سکتے ہیں:

•   معلومات فراہم کرنا

•   دیگر متعلقہ تنطیموں کو سائن پوسٹ کرنا

•   فرد بہ فرد تعاون دینا، بشمول خدمات تک رسائی حاصل کرنے 
میں اعانت

•   بہبود اور مراعات سے متعلق مشورہ

•   وقفوں اور اعزازی تھراپیز تک رسائی

•   تربیتی سیشنز اور خود امدادی گروپس

•   ایمرجنسی کارڈ اسکیم

اگر آپ نگراں کے بطور Swindon Carers Centre کے پاس 
رجسٹر کرنا چاہیں تو، براہ کرم ٹیلیفون یا ای میل کر کے یا ہماری 
ویب سائٹ ملاحظہ کر کے اور رجسٹریشن فارم مکمل کر کے ہم 

سے رابطہ کریں۔

01793 531133 ٹیلیفون: 

info@swindoncarers.org.uk ای میل: 

www.swindoncarers.org.uk ویب سائٹ: 

جب آپ پہلی بار ہم سے رابطہ کرتے ہیں تو، ہم یہ یقینی بنانے 
کے لیے رجسٹریشن کا ایک عمل انجام دیتے ہیں کہ تعاون کے 

لیے آپ کے تشریف لانے کی خاطر ہم سب سے مناسب جگہ ہیں۔

ہمارے پاس تمام نگرانوں کا تعاون کرنے کے لیے وقف تجربہ کار 
پریکٹشنرز کی ٹیمیں موجود ہیں

)Swindon Carers Centre )SCC سونڈن میں نگرانوں کا 
تعاون کرنے اور انہیں مدد فراہم کرنے کے لیے قائم شدہ ایک خود 
مختار چیریٹی ہے۔ ہم کیئررز ٹرسٹ کا ایک نیٹ ورک پارٹنر ہیں۔

ہمارے پاس تربیت یافتہ عملہ اور رضاکاروں کی ایک ٹیم ہے جو 
وسیع پیمانے کا تعاون اور خدمات فراہم کرتی ہے۔

ہمارا مشن:
سونڈن میں اور اس کے آس پاس نگہداشت کرنے کی ذمہ 
داریوں کے حامل لوگوں کی بہبود بہتر بنانا، ایک ایسی 
کمیونٹی تخلیق کرتے ہوئے جہاں نگرانوں کو تسلیم کیا 
جائے، ان کی قدر کی جائے اور ان کا تعاون کیا جائے۔

ہمیں Facebook پر لائک کریں
@swindoncarerscentre

ہمیں Twitter پر فالو کریں
@SwindonCarers
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